
          PROGRAMMA     FIK PIEMONTE  2023/24

  
15  OTTOBRE 2023        STAGE FORMATIVO REGIONALE  KIHON / KATA / KUMITE 

05  NOVEMBRE 2023     CORSO AGGIORNAMENTO/FORMAZIONE PER UFF. di GARA
                                  

19   NOVEMBRE 2023    STAGE FORMATIVO REGIONALE  KIHON / KATA / KUMITE  

10   DICEMBRE 2023      7°  TROFEO DI NATALE  KATA

 21  GENNAIO    2024      STAGE FORMATIVO REGIONALE  KIHON/KATA\ KUMITE    
                                  INCONTRO per TECNICI   ( ISTRUTTORI e MAESTRI )   
  
  25  FEBBRAIO   2024     STAGE FORMATIVO REGIONALE  KIHON/KATA\ KUMITE
                                           (preparazione atleti per il Campionato Regionale)
 
  10    MARZO     2024      CAMPIONATO REGIONALE  PIEMONTE   

   19  MAGGIO    2024       STAGE FORMATIVO  REGIONALE   KIHON/KATA\ KUMITE

   09     GIUGNO   2024      STAGE FORMATIVO REGIONALE  +  ESAMI DI  DAN

 
  # Le date possono subire variazioni oppure annullati

                  


